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池袋ほんちょうの郷は、誰もが住み慣れたこ

のまちで暮らし続けられるようご支援すると

ともに、多世代にわたる地域コミュニティの

『場づくり』を、まちの人たちと一緒につくる

ことを目指しています。

「親の認知機能が低下している。」「子育ての心配ごとがある。」
「ボランティアや福祉制度、民間サービスについて知りたい。」
こんな福祉にまつわるお悩み事や疑問は、1Fの福祉なんでも相談
窓口へ。お茶をするように、
どなたでもお気軽にお立ち
寄りください！

福祉なんでも相談窓口へ

住所：〒170-0011　東京都豊島区池袋本町1-29-12
TEL：03-3971-6541／FAX：03-3971-8254

QRコードを
読み取ってください。東武東上線「北池袋駅」徒歩5分●

国際興行バス利用
「池袋東口」池07／赤57　乗車5分→
「豊島清掃事務所」下車　徒歩5分

●
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※ ショートステイ、デイサービスのご利用は、居宅介護支援事業所のケアマネジャーにご相談、お申込みください。

特別養護老人ホーム／ショートステイ（空床時）

受付時間：9:00～18:00

営業時間：月～土・祝日 8:30～18:30（12／31～１／4を除く）

特別養護老人ホーム 池袋ほんちょうの郷

デイサービス
高齢者在宅サービスセンター 池袋ほんちょうの郷

ホームヘルパーステーション

営業時間：月～土・祝日 8:30～17:30（12／29～１／4を除く）
池袋ほんちょうの郷 ホームヘルパーステーション

地域包括支援

営業時間：月～金 8:30～18:30、土 8:30～16:30（祝日、12／29～１／３を除く）
いけよんの郷 高齢者総合相談センター
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いけよんの郷地域
包括支援センター

〈受付時間〉
9:00～17:00（月～金）

TEL：03-3971-6541

特別養護老人ホーム デイサービス ホームヘルパー
ステーション 地域包括支援



地域の皆さまにも使っていただくことのできる「いけほん広場」を設けま
した。「地域交流カフェ」のオープンスペースと会議などでご利用いただ
ける「地域交流スペース」です。

最近硬いものが食べにくくなったなど、食事の
用意や何かあった時の不安や悩みのある方に、
月～土曜まで昼食、夕食をお届けしています。

いけほん
広場

配食
サービス地域交流スペース地域交流カフェ

池袋ほんちょうの郷  施設のご案内

特別養護老人ホーム

デイサービス

お部屋は全て個室で、入居後もこれまでの暮らしが継続できるよう配慮しながら、一人ひとりの
ペースに合わせた丁寧なケアを目指しています。各ユニットでは、様々な活動やレクリエーションを
通して皆さまが楽しく、またお互いに良い関係を築くことができるような支援を心がけています。

ご自宅での生活を大切にしたいからこそ、それぞれの方に合わせた入浴や食事に力を入れて
いるデイサービスです。見学は随時受け付けていますのでご連絡をお待ちしています。

高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター） ホームヘルパーステーション

ホームヘルパーステーションの
ご利用者・ご家族やケアマネ
ジャーと「報告・連絡・相談」を
常に行いながら、ご利用者が
安心してご自宅での生活を続
けられるよう連携をとって、皆
さまのご支援をしていきます。

いけよんの郷高齢者総合相談
センターでは、高齢者の介護・
医療・介護予防・認知症など
さまざまなご相談を承ってい
ます。介護保険申請や豊島区
の高齢者福祉サービスの申請
などもおこなっております。

浴室




